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ᐅᑭᐅᒃᑯᑦ ᓴᐳᔾᔨᔪᓐᓇᖅᐳᑎᑦ ᖃᓕᕇᓂᑦ ᐊᑐᕐᓗᑎᑦ. 
ᓴᐳᔾᔨᓯᒪᒋᑦᑎ ᑲᐱᔭᐅᓗᓯᓗ! 
ᖃᐅᔨᒋᐊᕈᓐᓇᖅᐳᓯ ᐋᓐᓂᐊᕕᔅᓯᓐᓄᑦ ᑲᐱᔭᐅᔪᒪᒍᕕᑦ. 
ᑲᐴᑎᓕᒫᑦ ᐃᑲᔪᖅᑐᑦ ᓄᓇᓕᔅᓯᓐᓂ ᐊᑦᑕᕐᓇᙱᓐᓂᖅᓴᐅᑎᑦᑎᓪᓗᑎᒃ.

WINTER PROTECTION COMES IN LAYERS. 
Layer up and get vaccinated! 
Contact your local health centre to get your vaccines. 
Every vaccine helps to keep your community safer.

UKIUMI HAPUMMIDJUTIKHAT QALIRIIKHIMAJUT. 
Qaliriikhimaluhi aanuraarnik kapuqhiqlutinlu! 
Hivayaqlugit nunalaani munarhitkut kapukhirianganik. 
Tamaita kapuqhiutit ikajuutaujut nunallaarnun qajangnailrumun.

POUR SE PROTÉGER L’HIVER, ON PORTE  
DES COUCHES DE VÊTEMENTS. 
On s’habille chaudement et on se fait vacciner! 
Pour recevoir vos vaccins, appelez à votre centre de santé. 
Chaque vaccin contribue à protéger votre communauté.

http://www.gov.nu.ca/en/health/influenza

